
科目
区分

専門教育科
目

科目名
科目
コード

40509 担当者

卒業要件

免許・資格
要件

誠実な人柄と
人間力
（尽心）

高度な知性と
創造力
（創造）

明確な意志と
実践力
（実践）

１． ○ ○ ○

２． ○ ○ ○

３． ○ ○ ○

４． ○ ○ ○

５．

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

第９回

第10回

第11回

第12回

第13回

第14回

第15回

レクリエーション現場実習 植木明子

対象
学生

介護福祉士コース
学期
区分

2年通年 単位数 1
選択

レクリエーションインスト
ラクター必修

授業方法

科目の主題 成績評価の方法と割合
県内自治体、レクリエーション協会が実施する事業に参加し、レクリエーションイ
ンストラクターとして必要なレクリエーション事業とその計画・立案・実践を学
ぶ。

受講態度（１００％）

科目の到達目標

教育目標に基づく学修成果の到達目標

行事の目的や行事のもつ楽しさなど効果が言える

行事の実施における安全への配慮が言える

参加者として積極的に楽しむことができる。

スタッフとして運営に携わり、主催者と協力し、活動できる。

教科書・参考書 受講生へのメッセージ

特に指定しない。
事業への一般参加３回を単位認定条件とし、70点を付与する。その
後、一般参加１回につき５点、スタッフ参加１回につき10点を追加で
付与する。

長崎県レクリエーション協会主催・共催のレクリエーション事業に一般参加もしくはスタッフ参加する。

準備学修（予習、復習等に必要な時間または具体的な学修内容）
事前に担当教員に参加を申し出ること。事業の内容をよく把握する。特にスタッフ参加の際は運営方法などを事前に確認す
る。レクリエーション当日は、相応しい服装で受講する。履修カードは事前に担当教員から受け取り、必要事項を記入するこ
と。

授業計画

オリエンテーション

学外実習


