
科目
区分

専門教育
科目

科目名
科目
コード

30404 担当者

卒業要件

免許・資格
要件

誠実な人柄と
人間力
（尽心）

高度な知性と
創造力
（創造）

明確な意志と
実践力
（実践）

１． ○

２． ○

３． ○ ○

４．

５．

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

第９回

第10回

第11回

第12回

第13回

第14回

第15回 能力開発

教科書・参考書 受講生へのメッセージ

「臨床心理学のすべてがわかる本」、松
原達哉、マツメ社

日頃から心理学に関する本を読んでおくと、講義内容の理解に
役立ちます。

研究発表

青年の心理

老人の心理

患者の心理

芸術療法と遊戯療法

心の病気の種類１

心の病気の種類２

知能検査と性格検査

カウンセリング

交流分析

認知療法と内観法

行動療法と心理劇

臨床心理学の代表的な用語や理論を理解することができる

臨床心理学の代表的な用語や理論を説明することができる

臨床心理学の理論や技法を日常生活に役立てることができ
る

幼児の心理

授業方法

この授業は心理学に関するテキストとビデオ教材を用いて行う講義形式の授業である。前半はテキストに
従って基本的な用語や理論を理解し、後半はビデオ教材で日常的な出来事や問題の理解に挑戦していく。
できるだけ自分の力で心理学に関する問題について考える能力を身につけていく。

準備学修（予習、復習等に必要な時間または具体的な学修内容）

プリントの復習を欠かさないことが最も重要である。また、授業内容を理解するだけでなく、関連する用
語や理論を理解し、自ら心理学について学ぼうとする姿勢が大切である。予習・復習には最低１時間かけ
て、テキストの専門用語を確実に理解して活用できるようにする。

授業計画

適応と養育

臨床心理学 武藤玲路

対象
学生

ビジネス・医療秘書
コース2年生

学期
区分

後期 単位数 2
選択

医療管理秘書士・病歴記録管
理士必修

科目の主題 成績評価の方法と割合

臨床心理学に関する知識を習得し、「病院」における患者との人間
関係の形成や維持に役立てる。

受講態度（30%）
定期試験（70%）

科目の到達目標

教育目標に基づく学修成果の到達目標


